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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)-教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-1參照課程綱要與學生特質明訂教學目標，進行課程與教學設計。 

A-1-1 參照課程綱要

與學生特質明訂教學

目標，並研擬課程與

教學計畫或個別化教

育計畫。 

1. 課程綱要：指教育部訂頒之課程綱要內容，與該領

域、階段、年級有關之能力指標、核心素養或學習

重點。 

2. 學生特質：指與學生身心特性及學習背景相關之資

訊。 

(1) 身心特性：如身心障礙、資賦優異等。 

(2) 學習背景：如先備知識與能力、起始行為、學

習風格、學習態度、學習優劣勢、學習需求、

社區或族群文化等。 

3. 課程與教學計畫：指依據任教領域課程綱要所擬定

之該學期教學計畫(含單元名稱、進度、評量方式

等)與單元教學活動設計(含教學目標、學生特質分

析、教材分析、教學資源運用、教學活動設計、學

習評量說明等)。 

4. 個別化教育計畫(Individualized Education 

Program, IEP)：指特殊教育法第二十八條所稱。係

運用團隊合作方式，針對身心障礙學生個別特性所

訂定之特殊教育及相關服務計畫；其內容應包括特

殊教育法施行細則第九條所列事項： 

(1) 學生能力現況、家庭狀況及需求評估。 

(2) 學生所需特殊教育、相關服務及支持策略。 

(3) 學年與學期教育目標、達成學期教育目標之評

量方式、日期及標準。 

(4) 具情緒與行為問題學生所需之行為功能介入方

案及行政支援。 

(5) 學生之轉銜輔導及服務內容。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師整學期任教領域

之教學計畫及教學觀察單元之教學活動設計。 

2. 評定等級：以任教領域教學計畫之完整性與教學目

標符合課綱、學生學習特質之程度為重點。分「推

薦」（即「優良」）、「通過」（即「滿意」）、「待改

進」等三個表現等級。 

□推薦：除符合通過等級外，且計畫內容完整，並有

一般及特殊學生的特質與需求分析，或有其

他優異表現。 

□通過：有完整該學期課程教學計畫及教學觀察單元

之教學活動設計。 

□待改進：未能提供完整的該學期課程教學計畫及教學

觀察單元之教學活動設計之一。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-1參照課程綱要與學生特質明訂教學目標，進行課程與教學設計。 

A-1-2 依據教學目標

與學生需求，選編適

合之教材。 

1. 教學目標：指教師所提供教學檔案之整學期及單元

教學目標。 

2. 學生需求 :指考量任教班級學生能力、興趣、態度

等學習需求的差異性。 

3. 選編教材：指選用、改編、撰寫之合適教材；其範

圍得包括校本課程教材、教科書及相關補充書籍、

教學影片、學習單等教學媒材。 

 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師所選編之授課教

材內容資料。 

2. 評定等級：以教師所選編教材之內容與份量，符合

教學目標及學生學習需求之程度為主要檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且選編之教材內容完整

(含學生學習需求分析、教學目標、教材內

容、教具、學習單等)，或有其他優異表現。 

□通過：能依據教學目標選編教材，且教材內容與份

量能考量大多數學生的學習需求。 

□待改進：未能依據教學目標選編教材，或所選編教材

內容與份量不符合學生學習需求。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-4運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-1 運用多元評量

方式，評估學生學習

成效。 

1. 多元評量方式：指教師在教學過程中，能運用筆試、

口試、表演、實作、作業、報告、資料蒐集整理、鑑

賞、晤談、實踐、自評或同儕互評等評量方式，蒐集

學生學習成效的資訊。 

2. 學習成效：指學生在學習過程中所展現的學習行為，

包括學習參與、互動表現、學習習慣與探究行為，亦

即不限於傳統紙筆考試的成績，而是重視實作及生活

應用能力的養成，例如學習「動機」與「興趣」、學習

「參與」與「分享」、學習「態度」與「習慣」、學習

「方法」與「策略」、學習「成就」與「表現」、學習

「自主」與「自信」的養成或提升。 

3. 評估學習成效：指在學生學習一部份重點後，或一堂

課結束前，教師能以集體或個別口頭問答、上黑板練

習、座位上習作、小組實作、口頭報告等不同方式，

及時檢核學生是否學會預定的學習內容。 

教學觀察： 

1. 檢證來源：觀察教師在教學過程中，能運用多元評

量方式，評估學生學習成效之行為。 

2. 評定等級：以教師能運用多元評量方式，評估學生

學習成效之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，並能搜集多元資訊、多面

向地檢視學生學習成效，或有其他優異表現。 

□通過：能適時採取多元評量方式評估學生學習成效。 

□待改進：未適時採取多元評量方式評估學生學習成

效。 

二、教學檔案： 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師運用多元評量方

式，評估學生學習成效之內容資料。 

2. 評定等級：以教師能運用多元評量方式，評估學生

學習成效之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，並有搜集多元資訊、多面

向地檢視學生學習成效之歷程資料，或有其他

優異表現。 

□通過：有呈現運用多元評量方式評估學生學習成效之

內容資料。 

□待改進：未呈現運用多元評量方式評估學生學習成效

之內容資料。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-4運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-2 分析評量結

果，適時提供學生適

切的學習回饋。 

1. 分析評量結果：指依據形成性及總結性評量(如：A-

4-1所述多元評量方式)結果，分析學生的學習優劣

勢、錯誤類型或迷思概念，提出可發展或可改善策

略。 

2. 適時提供：指教師在進行新進度前，能根據先前的

評量結果給予回饋，例如試卷或作業批閱後，新進

度未開始前，先即時檢討；實作或發表後，能立即

提供肯定鼓勵及成長建議。 

3. 適切的學習回饋：指在分析評量結果後，能適時提

供積極性學習回饋，包括口頭或書面等方式，個別

性或整體性的回饋，鼓勵與協助學生依個人能力，

設定下一步努力目標。 

教學觀察： 

1. 檢證來源：觀察教師在教學過程中，能分析評量結

果，適時提供學生適切學習回饋之行為。 

2. 評定等級：以教師能分析評量結果，適時提供學生

正向的學習回饋之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，在教學中能適時提供學

生適切的學習回饋，充分激發學生的學習信

心，或有其他優異表現。 

□通過：能分析評量結果，並適時提供學生適切的學

習回饋。 

□待改進：未能分析評量結果，適時提供學生學習回

饋。 

二、教學檔案： 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師分析評量結果，

適時提供學生適切的學習回饋之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能分析評量結果，適時提供學生

適切的學習回饋之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能分析學生的學習優

劣勢、錯誤類型或迷思概念，提出可發展或

改善策略，或有其他優異表現。 

□通過：能分析評量結果，適時提供學生適切的學習

回饋。 

□待改進：未能分析評量結果，適時提供學生的學習回

饋。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-4運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-3 根據評量結

果，調整教學。 

1. 調整教學：指教學方式、教學策略、教材、教學進

度或教學目標的調整。 

2. 補充說明：當教學歷程中發現學生未了解或多數錯

誤時，能及時重新講解、澄清或改變教學方式、策

略或提供不同教學素材，以協助學生達成學習目

標。 

教學觀察 

1. 檢證來源：觀察教師在教學過程中，能根據評量結

果，調整教學之行為。 

2. 評定等級：以教師能根據評量結果，適切的調整教

學之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且改變的教學適切有

效，能確實促進學生學習成效，或有其他優

異表現。 

□通過：能根據評量結果調整教學。 

□待改進：未能根據評量結果調整教學。 

二、教學檔案： 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師能根據評量結

果，調整教學之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能根據評量結果，適切的調整教

學之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能省思與調整教學策

略或提供必要的補救教學措施，或有其他優

異表現。 

□通過：能根據評量結果調整教學。 

□待改進：未能根據評量結果調整教學。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-4運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-4 運用評量結

果，規劃實施充實或

補強性課程。(選用) 

1. 充實性課程：指能針對學習能力較強，學習進度明

顯超前的學生，於教學過程中或課後提供加深、加

廣的教材或課程。 

2. 補強性課程： 

(1) 透過形成性評量，了解學生學習成效並診斷學習

困難，於課堂上進行即時性的補救教學。 

(2) 對學習成就已有相當程度落後之學生，採抽離班

級的方式進行補救教學。 

3. 補充說明：能針對特殊需求學生尋求專業諮詢和協

助，提供必要之特殊教育服務。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，依據評量分析結果，

對學生所規劃實施之充實性或補強性課程設計(含

教案、教材與學習單等)等相關資料。 

2. 評定等級：以教師能依據評量分析結果，對學生進

行充實性或補強性課程設計(含教案、教材與學習

單等)，且有具體實施成效之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且有具體的實施成效，

或有其他優異表現。 

□通過：能依據評量分析結果，對學生進行充實性或

補強性課程設計(含教案、教材與學習單等)

與實施。 

□待改進：未能針對有需求的學生規劃與實施充實性或

補強性課程。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-1建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。 

B-1-1 建立有助於學

生學習的課堂規範。 

1. 課堂規範：指師生基於班級特性和學習需要，經由

講解說明或公開討論，建立合理合法的課堂約定事

項。如自治組織、班級公約、獎懲制度、作業繳

交、學習參與等。 

2. 補充說明： 

(1) 課堂規範的建立，無論導師或科任教師均有其需

要，非僅是導師的職責。 

(2) 課堂規範可以成文或不成文（口頭約定或默契）

的形式呈現。 

(3) 課堂規範的建立，應以對學生學習有助益為前

提，而非僅是從教師教學便利的角度著眼。 

(4) 課堂規範建立與執行的過程中，應重視學生參

與，以逐步提升學生自發與自治的能力。 

一、教學觀察 

1. 檢證來源：觀察教師在教學過程中，運用課堂規範

之行為。 

2. 評定等級：以教師能適切運用課堂規範，促進學生

表現正向學習投入行為之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能靈活運用課堂規

範，掌握與維持全班秩序，促進學生表現正

向學習投入行為，或有其他優異表現。 

□通過：能適切運用課堂規範，維持學生上課秩序與

投入行為。 

□待改進：未能適切運用課堂規範，維持學生上課秩

序與投入行為。 

二、教學檔案： 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，有關課堂規範之形成

歷程、內容及實施情形等資料。 

2. 評定等級：以能提供班級課堂規範之形成歷程、具

體內容及實施成效之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且有課堂規範形成歷程

記錄，並提供促進學生表現正向學習之成效

事蹟，或有其他優異表現。 

□通過：能提供班級課堂規範之具體內容及實施事

蹟。 

□待改進：未能提供班級課堂規範之具體內容或實施事

蹟。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-3了解學生個別差異，協助學生適性發展。 

B-3-1 建立並分析學

生輔導的相關資料，

了解學生差異。 

 

1. 學生差異：指學生在成長背景、身心狀況及行為表

現等面向的獨特性與多樣性。 

2. 建立：指教師透過蒐集、晤談、觀察、紀錄等方

式，組織學生輔導的相關資料。 

3. 分析：指依據所建立的學生輔導資料，了解學生差

異，覺察學生的輔導需求。 

4. 相關資料：包括學生基本資料及輔導資料 

(1) 基本資料：如學生個人背景資料、學習表現相關

資料等。 

(2) 輔導資料：如晤談資料或個案輔導紀錄表等。 

5. 補充說明： 

(1) 輔導資料須重視學生隱私，應以匿名呈現。 

(2) 科任教師可自導師處取得學生的個別基本資料。 

(3) 科任教師可就任教的班級特性、焦點學生(係指

高關懷學生、特殊需求學生、重點輔導學生、低

學業成就學生等)，建立基本資料。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，學生輔導(含學習、

生活與生涯輔導等)相關資料之建立與分析，以及

瞭解學生間差異之情形。 

2. 評定等級：以教師能蒐集、建立與分析全班與個別

學生的基本與輔導相關資料，並持續更新，以瞭解

與掌握學生間差異之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能充分了解班級學生

之獨特性與焦點學生之輔導需求，或有其他

優異表現。 

□通過：能蒐集、建立與分析全班或個別學生的基本

資料與輔導相關資料(含學習、生活與生涯輔

導等)，並持續更新。 

□待改進：未能蒐集、建立與分析全班或個別學生的基

本資料與輔導相關資料(含學習、生活與生

涯輔導等)，或未持續更新。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-3了解學生個別差異，協助學生適性發展。 

B-3-2 運用學生輔導

的相關資料，有效引

導學生適性發展。 

1. 引導適性發展：指依據所建立的學生輔導相關資料

進行適性輔導，引導學生探索自身的優勢與潛能，

透過學習、生活或生涯輔導，協助學生建構未來學

習發展方向。所謂適性輔導包含： 

(1) 對於全體學生的發展性輔導。 

(2) 針對經發展性輔導仍無法有效滿足其需求，或

適應欠佳、重複發生問題行為，或遭受重大創傷

經驗等學生的介入性輔導。 

(3) 針對經介入性輔導仍無法有效協助，或嚴重適

應困難、行為偏差，或重大違規行為等學生的處

遇性輔導。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，運用學生輔導(含學

習、生活與生涯輔導等)相關資料，以及引導學生

適性發展之情形。 

2. 評定等級：以教師能運用已建立之學生輔導(含學

習、生活與生涯輔導等)相關資料，適切提供發展

性、介入性或處遇性輔導之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能提供焦點學生介入

性或處遇性輔導，並有具體成效，或有其他

優異表現。 

□通過：能運用已建立之學生輔導相關資料(含學習、

生活與生涯輔導等)，提供全班或個別學生適

性發展輔導。 

□待改進：未能運用已建立之學生輔導相關資料(含學

習、生活與生涯輔導等)，提供全班或個別

學生適性發展輔導。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-4促進親師溝通與合作。 

B-4-1 運用多元溝通

方式，向家長說明教

學、評量與班級經營

理念及做法。 

1. 多元溝通方式：指採取下列各種管道進行親師溝

通： 

(1) 會議：班親會、家長日或學校日等。 

(2) 書面文件：班訊、聯絡簿、書信、成績單、學

生生涯檔案等。 

(3) 電子通訊：電子信箱、班級網頁、網路社群、

通訊軟體等。 

(4) 會談：家庭訪問、到校晤談、電話聯繫等。 

(5) 其他。 

2. 補充說明：開學後一個月內，教師能利用多元溝通

方式向家長說明，包括：課程規劃、教學計畫、教

學內容、班級經營理念與作法、班級規範與獎懲規

定、輔導與管教學生方式、對於學生的學習期待、

教學與評量的理念與作法、希望家長合作的事項

等，並了解家長的期望，適時蒐集家長意見。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，與家長多元溝通方式

與具體作為等相關資料。 

2. 評定等級：以教師能運用書面、口語、電子通訊、

會談等多元溝通方式，向家長說明教學、評量與班

級經營理念及作法之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且有完整紀錄，或有其

他優異表現。 

□通過：能運用兩種以上多元溝通方式與家長互動，

並適切說明教學、評量與班級經營等相關理

念及作法。 

□待改進：未能運用多元溝通方式與家長互動，或未向

家長說明教學、評量與班級經營等有關理念

及作法。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-4促進親師溝通與合作。 

B-4-2 通知家長有關

學生在校學習、生活

及其他表現情形，促

進家長共同關心和協

助學生學習與發展。 

1. 通知：指運用下列方式與時機進行： 

(1) 方式：利用通知單，或 B-4-1的多元溝通方式。 

(2) 時機：指教師在平時、學期開始及結束、學校重

大活動、特殊事件發生時，與家長進行互動保持

聯繫。 

2. 學習表現：如課堂習作、校內外各項競賽、評量結

果、出席紀錄與學習態度等。 

3. 生活表現：如日常生活表現、獎懲紀錄等。 

4. 補充說明： 

(1) 科任教師，可主動聯繫家長，或與導師、輔導教

官合作，進行相關聯繫。 

(2) 通知學生表現時，應使用正向的語言，以促進與

家長合作，共同協助學生學習成長，避免僅在學

生發生負面表現時才聯繫家長。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，通知家長有關學生在

校表現相關資料，以及能促進家長關心與合作之具

體作為。 

2. 評定等級：以教師能適時通知家長有關學生在校表

現情形(含學習、生活及其他表現等)，並促進家長

共同關心與合作，以協助學生學習與發展之程度為

檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且有完整紀錄，或有協

助學生學習與發展之具體成效，或其他優異

表現。 

□通過：能適時通知家長有關學生在校表現情形(含學

習、生活及其他表現等)，以促進家長共同關

心與合作。 

□待改進：未能適時通知家長有關學生在校表現情形

(含學習、生活及其他表現等)，或缺乏能促

進家長共同關心與合作的作為。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-1參與教育研究、致力專業成長。 

C-1-1 規劃個人專業

成長計畫，並確實執

行。 

1. 個人專業成長計畫：指下列與教師個人有關之成長

計畫： 

(1) 依據自評結果，針對未達基準項目，經由與評

鑑人員討論後訂定。 

(2) 依據他評結果，針對待改進或經建議須改善之

項目，與評鑑人員或教學輔導教師討論後訂定之

成長計畫。 

(3) 依據評鑑或省思結果，針對個人欲精進項目，

經由與同儕討論或自行訂定。 

2. 確實執行：係指針對個人擬定之專業成長計畫進行

檢核，以了解實際執行情形是否符合需求。 

3. 補充說明：所有教師皆須進行專業成長，若評鑑結

果已達基準，則應針對個人欲精進部分規劃、執

行。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師規劃專業成長計

畫並確實執行之具體作為。 

2. 評定等級：以教師個人專業成長計畫之完整性(應

包含：專業成長項目、成長目標、實施期間、實施

方式、協助人員、檢核人員等)，確實執行並進行

計畫檢核(應包含完成日期、完成效益等) 之程度

為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且保有完整紀錄，或有

其他優異表現。 

□通過：能完成個人專業成長計畫並能執行且進行檢

核。 

□待改進：未能完成個人專業成長計畫。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-1參與教育研究、致力專業成長。 

C-1-2 參與教育研

習、進修與研究，並

將所學融入專業實

踐。 

1. 教育研習、進修：係指個人主動或接受學校指派參

加之一般性研習與進修活動。 

2. 教育研究：指行動研究、專業學習社群、課程發展

委員會、領域課程小組或教學研究會、協同教學、

特色課程規劃等有關教育研究。 

3. 專業實踐：指與學生學習有關事務(包含課程設計與

教學、班級經營與輔導或學校行政)之實踐，尤其是

能將所學應用在提升班級經營與教學效能。 

4. 補充說明：教師應將進修或研習的內容加以轉化，

應用於提升班級經營與教學效能，以促進學生學

習。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師參與教育研習、

進修與研究，並將所學融入專業實踐，提升學習成

效之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能確實參與教育研習、進修與研

究，並將所學融入專業實踐之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能參與教育研究並有

將所學融入專業實踐之具體成效，或有其他

優異表現。 

□通過：能參與教育研習與進修，並將所學融入教學

應用。 

□待改進：未能將教育研習與進修所學融入教學應用。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-1參與教育研究、致力專業成長。 

C-1-3 分享或發表專

業實踐或研究的成

果。（選用） 

1. 分享：指於校內外相關教學會議或研習中，與教育

同仁分享個人經驗或研究成果。 

2. 發表:指在學報、期刊、行動研究、教案甄選、論文

研討會等，用文字、圖像或口語等方式呈現研究成

果 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師分享或發表專業

實踐或研究成果之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能透過校內外相關教學與研習場

合，或各種期刊、雜誌，分享與發專業實踐或研究

成果之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且分享或發表數量每年

2次以上，或研究成果曾獲獎，或有其他優

異表現。 

□通過：近 2年內，曾在校內外各種教學與研習場合

或期刊雜誌，分享或發表專業實踐或研究成

果。 

□待改進：近 2年內，未曾在校內外各種教學與研習場

合、或期刊雜誌，分享或發表任何專業實踐

或研究成果。 

    

 

  



15 
 

高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-2參與學校事務，展現協作與影響力。 

C-2-1 參與學校相關

教學、輔導或行政事

務，建立同儕合作關

係。 

1. 教學事務：指與課程教學相關之事務，如：指導學

生參與學科或藝文競賽；完成命題工作、擔任教學

演示；擔任學科領域召集人、專業學習社群召集

人、教學輔導教師或實習輔導教師等。 

2. 輔導事務：指與學生學務、輔導之相關事務，如規

劃或執行友善校園、健康促進、全民體育、社教活

動等之宣導；或參與學校認輔工作；或指導校隊…

等。 

3. 行政事務：指兼任學校行政工作或協辦行政事務，

如兼任副校長、秘書、主任、組長、科主任、學年

主任、級任導師、午餐秘書、幼兒園行政等。 

4. 同儕合作關係：指參與教學、輔導或行政相關事務

工作，樂於投入、提出建言、與他人合作、分享支

持，以提升教學或行政效能。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師參與學校相關教

學、輔導或行政事務之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能確實參與學校相關教學、輔導

或行政事務，且能建立同儕合作關係並展現成果之

程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能具體展現參與或合

作成果，或有其他優異表現。 

□通過：除參與學校教學相關事務之外，亦能參與輔

導或行政之相關事務，且能建立同儕合作關

係。 

□待改進：僅參加學校教學相關事務，未參與輔導或行

政事務、或未建立同儕合作關係。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-2參與學校事務，展現協作與影響力。 

C-2-2 參與教師專業

學習社群，持續對話、

合作、分享與省思，

促進學生學習與學校

發展。 

1. 教師專業學習社群：教師基於共同願景或任務組成

社群，旨在促進教師專業成長，達成學生學習成

效。其運作方式十分多元，包括共同備課、教學觀

察與回饋(公開授課與專業回饋)、同儕省思對話、

建立專業檔案、案例分析、主題經驗分享等。 

2. 學生學習：指學生在學習過程中所展現的學習行

為，包括學習參與、互動表現、學習習慣與探究行

為，亦即不限於傳統紙筆考試的成績，而是重視實

作及生活應用能力的養成。 

3. 學校發展：指學校在教育專業、教師教學、學生學

習、課程發展等層面，不斷精進發展。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師參與專業學習社

群，促進學生學習與學校發展之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能參與專業學習社群，持續與同

儕對話、合作、分享與省思，促進學生學習與學校

發展的之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且能促進學生學習或學

校發展，或有其他優異表現。 

□通過：能參與專業學習社群，持續與同儕對話、合

作、分享與省思。 

□待改進：未能參與專業學習社群、或未能持續與同儕

對話、合作、分享與省思。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-2參與學校事務，展現協作與影響力。 

C-2-3 發揮教師專業

影響力，支持、協助

與促進同儕專業表

現。 

1. 專業影響力：是指教師能透過個別輔導、學年、領

域、社群等專業合作方式，發揮教師領導功能，對

同儕產生互動發展。 

2. 支持、協助與促進：對於初任、新進或有成長需求

的教師給予支持、協助，幫助其專業成長；對於有

經驗或自願成長教師給予支持、鼓勵，激勵其專業

發展並分享經驗；對於教學有困難的教師，提供指

導，協助其解決問題，進而形塑共學、共好、共榮

之學校文化氛圍。 

3. 專業表現：是指教師能展現課程教學設計、有效教

學與評量、有效班級經營、學生輔導、親師溝通合

作等能力，以及具備專業精進、同儕合作等態度。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師發揮專業影響

力，支持、協助與促進同儕專業表現之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能適切發揮專業影響力，支持或

協助同儕，並促進同儕專業成長與表現之程度為檢

核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，且有具體成果，或有其

他優異表現。 

□通過：曾發揮專業影響力，支持或協助同儕專業表

現。 

□待改進：未曾發揮專業影響力，支持或協助同儕專

業表現。 

    
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高級中等以下學校教師專業發展評鑑規準(105年版)- 教學歷程檔案規準 

層面 
指標/ 

檢核重點 
內涵說明 評定等級與行為描述 

資料來源 

自評 觀察 檔案 其他 

C 

專 

業 

精 

進 

與 

責 

任 

C-2參與學校事務，展現協作與影響力。 

C-2-4 運用或整合社

區資源，建立有利於

學生學習的夥伴關

係。（選用） 

1. 社區資源：指學生家長、社區人士、學術單位、民

間社團、政府機關、工商企業之人力、物力、財

力、文化等資源。 

2. 運用或整合資源：指教師主動成立或參與相關組

織，開發相關資源；或指教師能透過各種管道和方

式，瞭解並整合社區或相關機構資源，保持適度互

動，以協助學校事務。 

3. 夥伴關係：指雙方能提供互惠互利的資源，建立有

利於學生學習的互動關係。 

1. 檢證來源：檢視教學檔案中，教師運用或整合社

區資源，並與之建立學習夥伴關係之具體作為。 

2. 評定等級：以教師能運用或整合社區資源，並與

該社區相關組織建立有助於學生學習的夥伴關係

之程度為檢核重點。 

□推薦：除符合通過等級外，能整合社區資源並有具

體成效，或有其他優異表現。 

□通過：能運用社區資源，建立有助於學生學習之夥

伴關係。 

□待改進：未能運用社區資源，建立有助於學生學習

之夥伴關係。 

    

 


